ZARZADZENIE NR 475/2014
PREZYDENTA MIASTA SWIE,TOCHLOWICE
z dnia 6.11.2014 .

w sprawie ogtoszenia przeprowadzenia pisemnych konsultacji z Miejska Rada Dziatalnosci
Pozytku Publicznego w Swietochtlowicach w zakresie Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2015

Na podstawie art. 30 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U.
z 2013 r. poz. 594, z pdézn. zm.), art. 5 ust. 2 pkt 4 w zwigzku z art. 4 ust. 1 pkt 32 ustawy z dnia
24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2010 r. Nr 234, poz.
1536, z pézn. zm.) oraz § 3 Uchwaty Nr VI/59/11 Rady Miejskiej w Swietochtowicach z dnia
30 marca 2011 r. w sprawie szczegétowego sposobu konsultowania z Miejskg Radg Dziatalnosci
Pozytku Publicznego w Swietochtowicach projektéw aktéw prawa miejscowego w dziedzinach
dotyczgcych dziatalnosci statutowej organizacji pozarzgdowych i podmiotéw wymienionych w art. 3
ust.3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. 0 dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dziennik

Urzedowy Wojewddztwa Slgskiego z 2011 r. Nr 87, poz. 1627)

zarzadza sie, co nastepuje:

§1
Zarzadzam ogtoszenie przeprowadzenia pisemnych konsultacji z Miejska Radg Dziatalnosci Pozytku
Publicznego w Swietochtowicach w zakresie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2015.

§2
Ogloszenie w sprawie przeprowadzenia konsultacji, o ktérych mowa w § 1, stanowi zatgcznik do
niniejszego zarzadzenia i bedzie zamieszczone w Biuletynie Informacji Publicznej, na stronie

internetowej Urzedu Miejskiego oraz na tablicy ogtoszen.

§3

Wykonanie Zarzadzenia powierza sie Naczelnikowi Wydziatu Kultury, Sportu i Spraw Spotecznych.

§4

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Z up. Prezydenta Miasta
Pierwszy Zastepca Prezydenta Miasta

/-/ Bartosz Karcz



Zatagcznik

do zarzadzenia Nr 475/2014
Prezydenta Miasta Swietochtowice
zdnia 6.11.2014 .

OGLOSZENIE

Prezydent Miasta Swietochlowice przedstawia Miejskiej Radzie Dziatalnosci Pozytku
Publicznego do pisemnych konsultacji projekt uchwaly Rady Miejskiej w Swigtochtowicach
w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2015.

Zapraszam cztonkéw Miejskiej Rady Dziatalnoéci Pozytku Publicznego w Swietochtowicach do
wyrazenia opinii w sprawie wymienionego powyzej projektu uchwaty Rady Miejskiej w terminie od dnia

6.11.2014 r. do dnia 20.11.2014 r. za posrednictwem zatgczonego formularza opinii.

Z up. Prezydenta Miasta
Pierwszy Zastepca Prezydenta Miasta

/-/ Bartosz Karcz

Zatgczniki:
1. formularz opinii
2. projekt uchwaty RM



Piecze¢ organizacji pozarzadowe;

FORMULARZ ZGLOSZENIA OPINII

Projekt uchwaty Rady Miejskiej w Swietochtowicach w sprawie przyjecia Gminnego Programu

Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2015.

Termin zgtaszania opinii do projektu uchwaty: od dnia 6.11.2014 r. do dnia 20.11.2014 r.

Opinie / uwagi / propozycje zmian zapisow:

SWIEtOCHIOWICE, ANIA ..vvivcicicicccceee s
Imie i nazwisko osoby zgtaszajgcej opinie

Formularz zgtoszenia opinii nalezy przesta¢ na adres: Urzad Miejski w Swietochtowicach,
ul. Katowicka 54, 41-600 Swietochtowice (Wydziatu Kultury, Sportu i Spraw Spotecznych) lub ztozy¢
osobiscie w pok. 310.



PROJEKT
Uchwata Nr ......cocevvvvevnennenn

Rady Miejskiej w Swigtochtowicach

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2015.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym
(Dz. U. z 2013 r. poz. 594, z pézn. zm.), art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 r. poz.1356, z p6zn.
zm.), art. 10 ust. 1-3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r.
poz. 124, z pbzn. zm.)

Rada Miejska w Swietochtowicach
uchwala:
§1

Przyjmuje sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2015, ktérego tres¢ stanowi zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§2
Wykonanie uchwaty powierzyé Prezydentowi Miasta Swietochtowice.
§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzujaca od dnia 1 stycznia 2015 .



Zatagcznik nr 1

doUchwatynr .........ccooovvieiinin.
Rady Miejskiej w Swietochtowicach
zdnia .......ooeeee. 2014 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
ORAZ
PRZECIWDZIALANIU NARKOMANII
NA ROK 2015



Wstep

Jednym z powaznych probleméw otaczajgcego nas swiata jest poszukiwanie przyjemnosci
w stosowaniu srodkdéw odurzajgcych tj. narkotyki czy alkohol, ktére wptywajg na ustréj poprzez
sztuczne dziatanie farmakologiczne. Obie te substancje psychoaktywne moga doprowadzi¢ do

uzaleznienia, ktére jest bardzo niepokojgcym zjawiskiem.

Termin "alkoholizm" odnosi sie do choroby zwanej takze zespotem uzaleznienia od alkoholu.
Jest to najpowazniejszy problem sposréd grupy probleméw alkoholowych, do ktérej nalezg tez picie
ryzykowne i picie szkodliwe. Problemy alkoholowe wystepujg na roznych poziomach zaawansowania,
od tagodnych do takich, ktére zagrazaja zyciu. Pomimo, ze alkoholizm jest najpowazniejszym proble-
mem sposréd grup probleméw alkoholowych, takze inne mniej ciezkie problemy alkoholowe mogg by¢
réwniez niebezpieczne. Alkoholizm zaczyna sie wtedy, gdy kto$ pijgc zaczyna traci¢ kontrole nad sobg
i pomimo wszystko pije nadal. Moze to prowadza¢ do problemoéw spotecznych, interpersonalnych lub
prawnych, jak réwniez moze czesto przyczynia¢ sie do zaniedbywania rodziny i obowigzkéw domo-
wych. Naduzywanie alkoholu rézni sie od alkoholizmu przede wszystkim brakiem fizycznego uzalez-
nienia oraz nie wystepowaniem utraty kontroli, czy tolerancji na alkohol. Naduzywanie alkoholu jest
definiowane, jako wzorzec picia, ktoremu towarzyszy jedna badz wieksza ilos¢ sytuacji tj. np.:

— niewywigzanie sie z obowigzkéw;
— picie w sytuacjach, ktére moga by¢ fizycznie niebezpieczne, np. podczas prowadzenia samo-
chodu lub obstugi maszyn;
— dalsze picie pomimo trwajgcych probleméw w zwigzkach, ktére sg spowodowane lub pogar-
szane przez dziatanie alkoholu itp.
Naduzywanie alkoholu moze prowadzi¢ do uzaleznienia wéwczas, gdy pijgcy zaczyna odczuwac
ciggte pragnienie alkoholu (co réwnoznaczne jest z utratg kontroli nad piciem), a takze objawy
odstawienia oraz zwiekszonej toleranciji na alkohol tak, ze musi pi¢ wiecej, aby osiggng¢ ten sam
efekt.

Kolejnym waznym aspektem jest problem narkomanii. Wedtug Komitetu Ekspertéw Swiatowe;
Organizacji Zdrowia jest to nic innego jak uzaleznienie zdefiniowane jako stan psychiczny i fizyczny,
bedacy wynikiem interakcji miedzy zywym organizmem a $rodkiem odurzajgcym, charakteryzujacy sie
zmianami w zachowaniu lub innymi reakcjami, wéroéd ktérych wystepuje zawsze przymus brania leku
stale lub okresowo w celu unikniecia dolegliwosci spowodowanych jego brakiem. Innym objawem
moga by¢ gwattowne wahania nastroju np. zmeczenie, ktoére nagle bez zadnej przyczyny zmienia sie
w stan euforii. Osoby uzaleznione od narkotykbéw moga réwniez wynosi¢ z domu wartosciowe

przedmioty, aby méc zapewni¢ sobie $rodki finansowe na kolejne dawki srodkéw odurzajgcych.

Problem alkoholizmu i narkomanii zostat poruszony w Narodowym Programie Zdrowia na lata
2007-2015, gdzie wsréd wyznaczonych celéw dotyczacych czynnikow ryzyka i dziatan w zakresie
promocji zdrowia wskazano cele operacyjne tj.:

e zmniejszenie i zmiana struktury spozycia alkoholu oraz zmniejszenie szkdéd zdrowotnych
spowodowanych alkoholem;

e ograniczenie uzywania substancji psychoaktywnych i zwigzanych z tym szk6d zdrowotnych.



L. PROBLEMY ZWIAZANE Z NADUZYWANIEM SRODKOW ODURZAJACYCH TJ.

ALKOHOLU I NARKOTYKOW.

Sposrod licznych probleméw, te zwigzane z alkoholem majg szczeg6lne znaczenie. Dzieje sie
tak, gdyz ma on wiasciwosci prowadzgce bezposrednio do szybkiej degradacji spotecznej jednostki,
jak réwniez istotny wptyw na zachowanie fizyczne i psychiczne rodzin os6b uzaleznionych,
a konsekwencje dotyczg nie tylko oséb pijacych szkodliwie, lecz wplywajg na cata populacje.
Naduzywanie alkoholu jest przyczyng m.in. uszkodzen ciata, utonie¢, smierci w wyniku wypadkoéw
komunikacyjnych, samobojstw, uszkodzen ptodu (syndrom FAS - Fetal Alcohol Syndrome) oraz
przemocy interpersonalnej. Nalezy podkresli¢, iz prawdopodobienstwo wystgpienia akiéw przemocy
w rodzinach alkoholowych jest ponad dwukrotnie wieksze niz w pozostatych. Wediug danych
szacunkowych w Polsce zyje okoto 1,5 min dzieci wychowujgcych sie w rodzinach z problemem
alkoholowym, z tego 500 tys. znajduje sie w dramatycznej sytuacji zagrazajgcej ich zdrowiu i zyciu.
Dzieci te zyjg w stanie chronicznego napiecia i stresu, co zwigzane jest z niezaspokojeniem przez
rodzicéw ich podstawowych potrzeb. Doswiadczajg one wielu traumatycznych sytuacji zwigzanych
z awanturami domowymi, a takze niewypetnieniem ro6l rodzicielskich uzaleznionych rodzicow.
Zaburzenia zycia rodzinnego wynikajace z choroby alkoholowej sprawiaja, iz dzieci nie moga liczy¢ na
wsparcie i pomoc bliskich. W zwigzku z tym udzielenie pomocy dzieciom z rodzin z problemem
alkoholowym powinno byé jednym z priorytetowych zadanh realizowanych w gminie. Konieczne jest
podjecie dziatan zmierzajacych w kierunku edukacji spotecznej dostarczajacej wiedzy o zjawisku
przemocy i sposobach radzenia sobie z tym problemem. Niezbedne jest réwniez zapewnienie
profesjonalnej pomocy interwencyjnej i terapeutycznej zaréwno sprawcom jak i ofiarom przemocy,

ze szczegoblnym uwzglednieniem krzywdzonych dzieci.

Rozmiary probleméw zwigzanych z alkoholem to oprécz wyzej wspomnianych kosztéw
spotecznych réwniez koszty ekonomiczne jakie ponoszg budzety panstw. Swiatowa Organizacja

Zdrowia koszty te szacuje na poziomie 1,3 % PKB, tj. w przypadku Polski ok 17,5 min zt.

Kolejnym istotnym problemem jest uzaleznienie do narkotykow, ktéry dotyka znaczng czesc¢
spoteczenstwa, zaréwno dorostych, jak i miodziez, a nawet dzieci. W dzisiejszych czasach coraz
wiecej nastolatkow siega po narkotyki, na poczatku sg to tzw. ,miekkie narkotyki”, by w nastepnej
kolejnosci zamieni¢ je na tzw. ,twarde narkotyki’. Zazywanie obu tych grup substancji moze w efekcie
doprowadzi¢ do uzaleznienia, czego konsekwencjg jest zaleznos¢ psychiczna, a takze w niektérych
sytuacjach réwniez zaleznos¢ fizyczna. W przypadku odstawienia narkotykdw wystgpi¢ moze zespét
abstynencyjny, ktéry charakteryzuje sie zawsze nieprzyjemnym przebiegiem, a jego rezultatem bedzie
poszukiwanie $rodka odurzajgcego, w celu zniesienia takiego stanu. Narkomania to choroba, ktéra
wymaga leczenia, a osoba uzalezniona powinna mie¢ swiadomosé, iz walka toczy sie o jej zdrowie,
a w skrajnych przypadkach nawet o zycie. Do najgrozniejszych skutkéw uzywania narkotykéw naleza
zakazenia AIDS/HIV oraz zgony z powodu przedawkowania. Obecnie oferta narkotykéw jest bardzo
bogata, a z dostepem do nich nie ma wiekszych probleméw, dlatego stajg sie one ogromng pokusa
oraz wielkim zagrozeniem dla mtodej osoby. W zwigzku z tym problem narkomanii jest ciggle aktualny.

Dlatego tez nalezy podjg¢ dziatania majgce na celu zmniejszenie tego zjawiska oraz pomoc osoba,



ktére borykaja sie z tym natogiem.

Populacje osdéb, u ktorych wystepuja rozne kategorie problemow uzaleznien (dane szacunkowe
PARPA)

Polska 38,6 min

Liczba oséb uza.lleznlonych od alkoholu ok. 800 tys.
(ok. 2% populacji)
Dorosli zyjgcy w otoczeniu alkoholika: wspotmatzon-

. . . ok. 1,5 min
kowie, rodzice (ok. 4% populacji)
Dzieci wychOWUJ“qce sie w rodzinach alkoholikéw ok. 1.5 min
(ok. 4% populaciji)
Osoby pijgce sz.l.<odI|W|e i ryzykownie 22,5 min
(5 - 7% populaciji)
Ofiary przemocy domowej w rodzinach z problemem

i L Razem
alkoholowym (2/3 os6b dorostych oraz 2/3 dzieci - C o
. ok 2 mIn osdb: dorostych i dzieci

z tych rodzin)
Osoby uzaleznione od narkotykow
(ok. 0,2% populacii) ok 80 tys.

Uzaleznienie od substanciji psychoaktywnych rodzi szereg probleméw zdrowotnych dla cztowieka.
Moga by¢ to m.in. $miertelne zatrucia (przedawkowania), ostre i przewlekie zaburzenia psychiczne,
zaburzenia funkcjonowania poszczegélnych narzgdéw lub catego organizmu. Wszystko to prowadzi
do obnizenia jakosci zycia i jego skrdcenia. Uzaleznienia sg przyczyng niebagatelnych szkéd spotecz-
nych. Na poziomie funkcjonowania rodziny prowadzg do powaznych probleméw natury emocjonalne;j i
ekonomicznej. Na poziomie spoteczenstw prowadza do rosnacych kosztéw opieki medycznej, powigk-
szania sie grupy os6b chorych i niepetnosprawnych. Okoto 50% wszystkich samobéjstw popetnianych
jest pod wptywem substancji psychoaktywnych, a do wiecej niz potowy $miertelnych wypadkéw dro-
gowych przyczynia sie ostabienie zdolnosci motorycznych kierowcow
z powodu alkoholu lub innych substancji psychoaktywnych. Rozprzestrzenianie sie choréb przenoszo-
nych przez krew, wsréd nich HIV/AIDS i wirusowego zapalenia watroby jest w duzej mierze skutkiem
uzywania narkotykdédw drogg dozylng. Jak wida¢, zjawisko uzywania srodkéw odurzajgcych przez
poszczegolne jednostki ma z reguty takze okreslone negatywne konsekwencje dla ich najblizszego
otoczenia oraz zaktéca prawidtowe funkcjonowanie catego spoteczenstwa rodzac dlan szereg szkdd i

kosztéw, dlatego tez problem ten nie moze pozostac¢ kwestig spotecznie obojetna.

II. PODSTAWY PRAWNE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania



Narkomanii na rok 2015 okres$la lokalng strategie Gminy Swietochtowice w zakresie profilaktyki
uzaleznien oraz ograniczania szkdéd zdrowotnych i spotecznych wywotanych przez uzywanie
i naduzywanie srodkdéw psychoaktywnych, uwzglednia kierunki dziatan okreslone w Narodowym
Programie Profilaktyki i Rozwigzywaniu Probleméw Alkoholowych oraz w Krajowym Programie
Przeciwdziatania Narkomanii. Opierasie¢ takze na rekomendacjach Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dotyczacych realizowania i finansowania gminnych

programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Gminny Program  Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2015 zaktada kontynuacje dotychczasowych dziatan, przewiduje
przedsigwziecia informacyjne i edukacyjne skierowane do ogotu mieszkancow, wdrazanie
w $rodowiskach lokalnych rekomendowanych programoéw profilaktycznych. Uwzglednia dziatania
ograniczajgce dzieciom imiodziezy dostep do substancji psychoaktywnych oraz udzielenie

profesjonalnej pomocy i wsparcia osobom uzaleznionym.

Obowigzek prowadzenia przez gmine dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem
problemoéw alkoholowych oraz integracja spoteczng oséb uzaleznionych zostat natozony ustawg
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

W szczegdblnosci zadania te obejmuja:

1. zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu;

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospoteczne;
i prawnej, a w szczegoélnosci ochrony przed przemocg w rodzinie;

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczeg6lnosci dla dzieci
i mitodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan
na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4. wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzgcej rozwigzywaniu
problemoéw alkoholowych,

5. podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13" i 15
ustawy oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego,

6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integraciji

spotecznej

Podstawg do prowadzenia dziatan w zakresie przeciwdziatania narkomanii jest ustawa
z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii, ktéra stanowi, ze do zadan wtasnych gminy

w tym obszarze nalezy:

1. zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych

i 0sOb zagrozonych uzaleznieniem;



udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii pomocy psychospoteczne;j
i prawnej;

prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowe;j
w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, takze dziatanh na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w  pozalekcyjnych  programach  opiekuhczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzgdowych i oséb fizycznych, stuzgcych
rozwigzywaniu problemoéw narkomanii;

pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietym
ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych osé6b

z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

HARMONOGRAM REALIZACJI | ZRODLA FINANSOWANIA

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania

Narkomanii na rok 2015 realizowany bedzie przez caty rok kalendarzowy w ramach srodkéw

finansowych planowanych w Budzecie Miasta Swietochtowice, stanowigcych dochody z tytutu

wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych (100% wydatkéw). Dodatkowym Zzrédtem

finansowania mogg by¢ $rodki pozyskane zaréwno przez Gmine Swietochtowice jaki i poszczeg6lnych

realizatoréw Programu.

IV.ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

1)

Czionkowi Komisji przystuguje wynagrodzenie:
- w wysokosci 90,00 zt (brutto) za kazde posiedzenie zespotu orzekajgcego i plenarne
posiedzenie Komisji.
- w wysokosci 35,00 zt (brutto) za kazde posiedzenie Komisji w sprawie wydania opinii
dot. lokalizacji punktéw sprzedazy alkoholu.
Przewodniczgcemu Komisji przystuguje miesieczne wynagrodzenie w zryczattowanej
wysokosci 600 zt (brutto).
Sekretarzowi Komisji przystuguje miesieczne wynagrodzenie w zryczattowanej wysokosci
500 zt (brutto).

V. KONTROLA REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII.



Biezacy nadz6r nad realizacjg Programu sprawuje Wydziat Nadzoru Wtascicielskiego i Zdrowia

Urzedu Miejskiego w Swietochtowicach. Sprawozdanie z realizacji Programu przekazywane jest

Radzie Miejskiej Swietochtowicach w terminie do 15 marca 2015 za rok 2014.

VL.

CEL | OCZEKIWANE EFEKTY PROGRAMU

Cel gtéwny

Celem gtébwnym Programu jest prewencja i zmniejszenie rozmiaréw alkoholizmu i narkomanii oraz

zjawisk z nimi zwigzanych na terenie Gminy Swietochtowice, a w szczeg6lnosci:

stworzenie warunkédw podejmowania leczenia przez osoby uzaleznione od alkoholu lub
innych $rodkéw psychoaktywnych;

ograniczanie zaburzen zycia rodzinnego i spotecznego spowodowanych uzywaniem
substancji psychoaktywnych i wystepowania zjawiska przemocy w rodzinie;

wspieranie zdrowych form spedzania wolnhego czasu przez osoby doroste, dzieci i mtodziez
oraz dziatan profilaktycznych promujgcych trzezwy i bezpieczny styl zycia;

dziatania informacyjne zmierzajgce do ksztaltowania negatywnych postaw wobec
naduzywania alkoholu i uzywania innych srodkéw powodujgcych uzaleznienie;

reintegracjia zawodowa i spoteczna osob uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw
i wykluczonych spotecznie w Centrum Integracji Spotecznej w Swietochtowicach.

Oczekiwane efekty

VIl.

zmniejszenie liczby 0s6b uzaleznionych od alkoholu i innych srodkéw psychoaktywnych;
poprawa funkcjonowania psychospotecznego oséb uzaleznionych;

zmiana sposobu spedzania wolnego czasu;

opdznienie wieku inicjacji u mtodziezy;

ztagodzenie problemu marginalizacii;

zdobycie umiejetnosci zawodowych i spotecznych.

ZADANIA PROGRAMU

Zadanie nr 1

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych

A. Podejmowanie dziatan majacych na celu ksztatcenie umiejetnosci pozwalajgcych na petnienie

rol spotecznych osobom uzaleznionym od alkoholu po zakonczeniu leczenia odwykowego



oraz osobom uzaleznionym od narkotykbw po zakonhczeniu terapii w zaktadzie opieki
zdrowotne;j.

B. Prowadzenie dziatan profilaktycznych.

C. Prowadzenie dziatan majacych na celu pomoc osobom uzaleznionym od alkoholu i innych

substancji psychoaktywnych.

Realizatorzy zadania:

e Centrum Integracji Spotecznej

e Zesp6t Opieki Zdrowotnej w Swietochtowicach Sp. z 0.0.

»centrum Integraciji Spotecznej (CIS) jest przede wszystkim przedsiewzieciem edukacyjnym, w ktérym
osoby wykluczone (m.in. osoby uzaleznione od alkoholu, narkotykow i innych srodkéw odurzajgcych),
uczestniczac w réznego rodzaju kursach, warsztatach i spotkaniach integracyjnych, uczg sie
zachowan spotecznych i ekonomicznych, przygotowujgc sie do pracy na otwartym rynku. Centrum
oferuje takze swoim uczestnikom rozwigzywanie probleméw osobistych i rodzinnych w grupach
wsparcia i samopomocy. Dzieki CIS osoba wykluczona spotecznie odzyskuje godnos$¢ i wiare

w siebie.

W ramach Zespotu Opieki Zdrowotnej w Swietochtowicach Sp. z 0.0. dziata Oddziat Terapii
Uzaleznienia Od Alkoholu, ktory wspdlnie z Oddziatem Psychiatrycznym z Pododdziatem Detoksykacji
i Osrodkiem Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych prowadzi kompleksowe leczenie uzaleznienia
od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych. Jest Oddziatem stacjonarnym, catodobowym,

koedukacyjnym. Swiadczenia zdrowotne udzielane sg osobom z rozpoznaniami:
. uzaleznienia od alkoholu;

. uzaleznienia od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych niewymagajacych

innych, specjalistycznych form leczenia;

. uzaleznienia od alkoholu ze wspétistniejgcymi innymi zaburzeniami psychicznymi

niewymagajgcych innego, specjalistycznego leczenia.

Zesp6t Opieki Zdrowotnej w Swietochtowicach Sp. z 0.0 oferuje specjalistyczng pomoc
w ocenie stopnia zaawansowania problemu uzaleznienia oraz aktualnego stanu zdrowia i zapewnia
profesjonalng terapie. Pacjenci Zespotu Opieki Zdrowotnej w Swietochtowicach Sp. z 0.0 korzystajgcy
z zaje¢ grupowych i konsultacji indywidualnych zyskujg szanse zdobycia wiedzy o chorobie,
skutecznych sposobach radzenia sobie z jej konsekwencjami oraz 0 mozliwosciach motywowania

0s06b uzaleznionych do podjecia leczenia odwykowego.

Warunkiem skutecznosci wszelkich dziatan podejmowanych na rzecz oséb uzaleznionych

i cztonkdéw ich rodzin jest zapewnienie dostepnosci do profesjonalnej i efektywnej terapii. Zaréwno



Centrum Integracji Spotecznej, jak i Zespotu Opieki Zdrowotnej w Swietochtowicach Sp. z 0.0 sg
profesjonalnymi instytucjami swiadczacymi pomoc m.in. osobom uzaleznionym, a Gmina powinna

wspiera¢ finansowo dziatalnos¢ tego typu podmiotow”.

Zadanie nr 2

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej

i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie

A. Podejmowanie dziatan zobowigzujgcych osoby uzaleznione do podjecia leczenia
odwykowego, w tym réwniez:
e przyjmowanie zgtoszen dotyczgcych oséb naduzywajgcych alkoholu;
e motywowanie cztonkdw rodzin do podjecia terapii dla os6b wspotuzaleznionych;
e finansowanie badan wykonywanych przez biegtych w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu i wskazywanie rodzaju zaktadu leczniczego;
e finansowanie wynagrodzenia cztonkow GKRPA oraz szkolen i podroézy stuzbowych
czionkéw GKRPA.
B. Objecie wsparciem psychologicznym i prawnym ofiar przemocy w rodzinie.
C. Wspodipraca z osobami pracujgcymi z ofiarami przemocy w rodzinie (kuratorzy, pedagodzy,
policjanci, pracownicy socjalni).
D. Wspéipraca z Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
w tym finansowanie szkolen i podrézy stuzbowych cztonkéw zespotu oraz grup roboczych.
E. Wsparcie dziatah zwigzanych z realizacjg Programu Aktywno$ci Lokalnej na rzecz profilaktyki

uzaleznien.

Realizatorzy zadania:

e Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

e (Osrodek Pomocy Spotfecznej

e Specijalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Przystan”

e organizacje pozarzgdowe oraz inne podmioty zgodnie z art. 3 ust 3 ustawy z dnia 24

kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie

Wychowywanie sie w rodzinie z problemami alkoholowymi skutkuje szczegdlnie



dramatycznymi konsekwencjami dla rozwoju fizycznego i psychicznego dzieci. Zyjg one w stanie
chronicznego napiecia i stresu, w poczuciu braku bezpieczenstwa emocjonalnego i fizycznego,
doswiadczajg wielu traumatycznych przezyé, czesto sg ofiarami przemocy ze strony najblizszych lub
otoczenia. Dzieci te nie moga liczy¢ na wsparcie i pomoc bliskich i dlatego organizowanie i udzielanie
im pomocy z zewngtrz powinno by¢ jedynym z priorytetowych zadan realizowanych w ramach

Programu.

Zadanie Nr 3

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegoélnosci

dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych

A. Finansowanie zadan realizowanych w ramach szkolnych programoéw profilaktyki:
— warsztaty skierowane do dzieci i mtodziezy oraz dla nauczycieli i pedagogow
szkolnych;
— spektakle profilaktyczne;
— programy wspierajace umiejetnosci wychowawcze dla rodzicow;
— zakup nagrod w konkursach o tematyce antyalkoholowej organizowanych
w placéwkach oswiatowych.

B. Organizacja imprez sportowo — rekreacyjnych bedgcych uzupetnieniem dziatan

profilaktycznych.
C. Aktywny udziat w ogoélnopolskich, regionalnych i lokalnych kampaniach edukacyjnych

w zakresie problematyki uzaleznien kierowanych do lokalnej spotecznosci;.

Realizatorzy zadania:

e (Osrodek Sportu i Rekreacji ,Skatka”

e Placowki o$wiatowe znajdujgce sie na terenie Miasta Swietochtowice
e Woydziat Nadzoru Wtascicielskiego i Zdrowia

e Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

e Osrodek Pomocy Spotecznej w Swigtochtowicach

Wszelkie dziatania zapobiegawcze bedg tym bardziej skuteczne, im mocniej zintegrowany
bedzie system gminnej profilaktyki. Powinien on wiec zawiera¢ jak najwiecej Srodowiskowych

programéw, czynnie angazujgcych wiele grup lokalnej spotecznosci (miodziez, rodzicow,



wychowawcow, sprzedawcdw napojéw alkoholowych, kierowcow) w dziatania na rzecz ograniczania

popytu na srodki psychoaktywne.

Zadanie nr 4

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0séb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu

problemoéw alkoholowych

A. Wspieranie dziatan grup samopomocowych oraz klubéw abstynenta skierowanych
do mieszkancéw Swietochtowic, w tym: organizacja turnuséw terapeutycznych dla oséb
uzaleznionych, ftreningi rozwoju osobistego dla oséb po leczeniu odwykowym,
dofinansowanie imprez i sesji wyjazdowych promujgcych trzezwos¢ i pomocnych
w rehabilitacji oséb po odbytym leczeniu odwykowym.

B. Wspomaganie dziatan Osrodka Pomocy Osobom Uzaleznionym i Ich Rodzinom w Chorzowie,
w tym pokrywanie kosztéw pobytu mieszkancéw Swietochtowic w Izbie Wytrzezwien

funkcjonujgcej w strukturze ww. Osrodka

Realizatorzy zadania:

e Stowarzyszenia abstynenckie

e Woydziat Nadzoru Wtascicielskiego i Zdrowia

Gmina moze powierzy¢ wykonanie niektérych zadan programu organizacjom pozarzadowym
pod warunkiem, ze w statucie tych organizacji znajdujg sie zapisy okreslajgce ich zaangazowanie
w sprawy zwigzane z rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych. Bardzo waznym partnerem w tym
zakresie sg stowarzyszenia i kluby abstynenckie, ktére powinny realizowaé szeroko rozumiang prace
socjoterapeutyczng wsréd os6b uzaleznionych i ich rodzin, zapewniaC integracje spoteczng

i przeciwdziataé tym samym wykluczeniu spotecznemu.



Uzasadnienie

Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,
do zadan wtasnych gminy nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem
problemoéw alkoholowych oraz dziatah majgcych na celu przeciwdziatanie narkomanii. Realizacja tych
zadan prowadzona jest w oparciu 0 Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoho-

lowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na rok 2015 jest kontynuacja dziatan rozpoczetych w minionych latach. Zostat on opraco-
wany zgodnie z obligatoryjnymi zadaniami oraz potrzebami wystepujacymi na terenie
Gminy Swietochtfowice, co pozwoli na zajecie sie problematykg alkoholizmu i narkomanii w sposéb
zorganizowany i kompleksowy. Ponadto projekt niniejszej uchwaty zostata poddany konsultaciji
z Miejskg Radg Dziatalnosci Pozytku Publicznego w Swietochtowicach zgodnie z Uchwatg Nr VI/59/11
Rady Miejskiej w Swietochtowicach z dnia 30 marca 2011 r. w sprawie szczeg6towego sposobu kon-
sultowania z Miejskg Radg Dziatalnosci Pozytku Publicznego w Swietochtowicach projektéw aktéw
prawa miejscowego w dziedzinach dotyczacych dziatalnosci statutowej organizacji pozarzgdowych
i podmiotow wymienionych w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003r. o dziatalnosci pozytku pu-
blicznego i o wolontariacie. W zwigzku z powyzszym podjecie uchwaty w sprawie przyjecia Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii

na rok 2015 jest zasadne.



